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Dirigido A

Estudiantes y profesionales del drea de salud.

Capacitaciones



JETIVOS
GENERALES

Tener conocimiento de
herramientas y habilidades
biopsicosociales para el
manejo de pacientes
psiquidtricos con trastornos
psiquidtricos y/o
rehabilitacion psiquidtrica en
una variedad de entornos.
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DURACION

DEL CURSO
120 HORAS

MODALIDAD

DEL CURSO

100% Online
Asincronica




METODOLOGIA

Esta especializacion se distingue por poder cursarse en un
formato 100% online, adaptdandose a las necesidades y
obligaciones del estudiante, de forma asincronica y
completamente autogestionable.

El alumno podrd elegir qué dias, a qué hora y cudanto tiempo
dedicarle al estudio de los contenidos del programa. Siempre
en sintonia con las capacidades y aptitudes dedicadas al
Mismo.

El orden y distribucion de las asignaturas y sus temas estd
especialmente disenado para permitir que cada estudiante
decida su dedicacion y autogestione su tiempo. Para ello,
dispondrd de materiales tedricos presentado mediante textos
enriguecidos, presentaciones multimedia, ejercicios, videos y
casos practicos, donde podrd evocar de forma ordenada el
conocimiento y entrenar la toma de decisiones que
demuestre su capacitacion dentro del dmbito de la
ensenanza.
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CONTENIDOS

MODULO

1)Historia de la psiquiatria y la
enfermeria psiquidtrica.

2)Situacion actual de la enfermeria
psiquidtrica.

3)Diagndsticos de enfermeria.

4)Concepto de enfermedad y salud
mentales.

5)Etiopatogenia de las enfermedades
mentales.

6)Teorias y escuelas en psiquiatria y
enfermeria psiquidtrica.

o

Capacitaciones

/)Bases tedricas de la enfermeria
psiquidtrica y la salud mental.

8)Modelos mds importantes para la
practica de la enfermeria psiquidtrica
y la salud mental.

?)La relacion interpersonal del
profesional de enfermeria con el
paciente, la familia y el equipo
terapéutico.

10)Etapas de la relacidon entre el
profesional de enfermeria y el
enfermo mental.

11)Casos practicos.

12)Evaluacion de Unidad.



CONTENIDOS

MODULO

1)Trastornos esquizofrénicos.
2)Tipos de esquizofrenia.

3)Trastornos de ideas delirantes
persistentes.

4)Trastornos psicoticos agudos y
fransitorios.

5)Trastornos neurdticos.

6)Trastornos depresivos.

/)Trastorno de la conducta
alimentaria (TCA).
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8)Trastornos de la personalidad.

?)Trastornos de los habitos y del
control de los impulsos.

10)Casos practicos.

11)Evaluaciéon de Unidad.



CONTENIDOS

MODULO

1)Terapia electroconvulsiva.

2)Tratamientos
psicofarmacologicos.

3)Psicoterapia individual.
4)Psicoterapia de grupo.
5)Psicoterapia familiar.
6)Psicodrama.

/)Ergoterapia, ludoterapia y
socioterapia.

8)Concepto de ergoterapia.
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?)Terapia del arte.
10)Concepto de ludoterapia.
11)Socioterapia.

12)Casos practicos.

13)Evaluacion de Unidad.



CONTENIDOS

MODULO

1)Asistencia psiquidtrica hospitalaria.

2)Unidades psiquiatricas de
hospitalizacion.

3)La Unidad de Psiquiatria versus
Hospital Psiquiatrico.

4)Cuidados y atencion de enfermeria.

5)Asistencia psiquidtrica
extrahospitalaria.

6)Centros de Salud Mental.
/)Hogares protegidos.

8)Comunidades Terapeuticas.
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?)Residencias Asistidas.

10)Cuidados y atencidon de enfermeria.
11)Centros y Hospitales de Dia.
12)Centros de Dia.

13)Rehabilitacion y resocializacion.
14)Proceso de atencidn de enfermeria
82|'2rﬁfe§r%bé"mg'rﬂg|.y reinsercion social
15)Casos practicos.

16)Evaluacion de Unidad.

MODULO

1)Evaluacion Final.
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