
    CURSO

ENFERMERÍA
PSIQUIÁTRICA
    260 HORAS



Dirigido A

Estudiantes y profesionales del área de salud.



OBJETIVOS
GENERALES
Al finalizar el curso, los 
profesionales serán 
capaces de adquirir 
herramientas clínicas y 
diagnósticas para analizar 
las responsabilidades 
específicas de las 
enfermeras en el campo 
de la salud mental, 
aplicadas a las diferentes 
relaciones y tareas en el 
campo de la psiquiatría.



DURACIÓN
DEL CURSO

260 HORAS

MODALIDAD
DEL CURSO

100% Online
Asincrónica



METODOLOGÍA
DEL CURSO
Esta especialización se distingue por poder cursarse en un 
formato 100% online, adaptándose a las necesidades y 
obligaciones del estudiante, de forma asincrónica y 
completamente autogestionable.

El alumno podrá elegir qué días, a qué hora y cuánto tiempo 
dedicarle al estudio de los contenidos del programa. Siempre 
en sintonía con las capacidades y aptitudes dedicadas al 
mismo.

El orden y distribución de las asignaturas y sus temas está 
especialmente diseñado para permitir que cada estudiante 
decida su dedicación y autogestione su tiempo. Para ello, 
dispondrá de materiales teóricos presentado mediante textos 
enriquecidos, presentaciones multimedia, ejercicios, videos y 
casos prácticos, donde podrá evocar de forma ordenada el 
conocimiento y entrenar la toma de decisiones que demuestre 
su capacitación dentro del ámbito de la enseñanza.



CONTENIDOS
Enfermería Psiquiátrica
MÓDULO 1    
1)Construcción de una relación 
de confianza.

2)Intervenciones generales.

3)Planeación del alta. 

4)Conocimiento deficiente.

5)Falta de apego terapéutico.

6)Diagnóstico de enfermería.

7)Casos prácticos.

8)Evaluación de Unidad.

MÓDULO 2    
1)Atención basada en la comunidad.

2)Enfermedad mental grave y 
persistente.

3)Diagnóstico de enfermería. 

4)Cuidados en un cuadro agudo.

5)Apoyo comunitario parcial.

6)Casos prácticos.

7)Evaluación de Unidad.



CONTENIDOS
Enfermería Psiquiátrica

MÓDULO 3
1)Trastornos diagnosticados 
durante la niñez o la adolescencia.

2)Trastorno por déficit de 
atención/hiperactividad.

3)Trastornos conductuales.

4)Trastorno Disocial.

5)Trastornos adaptativos de la 
adolescencia.

6)Casos prácticos.

7)Evaluación de Unidad. 
    

MÓDULO 4
1)Síndrome confusional.

2)Demencia.

3)Lesión encefálica.

4)Casos prácticos.

5)Evaluación de Unidad. 
    



CONTENIDOS
Enfermería Psiquiátrica

MÓDULO 5    
1)Trastornos relacionados con 
el consumo de sustancias.

2)Abstinencia de alcohol y 
sustancias.

3)Programa de tratamiento de 
la dependencia de sustancias.

4)Casos prácticos.

5)Evaluación de Unidad.

MÓDULO 6    
1)Esquizofrenia.

2)Ideas delirantes.

3)Alucinaciones.

4)Comportamiento psicótico 
relacionado con una afección médica.

5)Casos prácticos.

6)Evaluación de Unidad.



CONTENIDOS
Enfermería Psiquiátrica

MÓDULO 7    
1)Trastornos del estado de ánimo 
y comportamientos relacionados.

2)Trastorno depresivo mayor.

3)Conducta suicida.

4)Trastorno bipolar.

5)Casos prácticos.

6)Evaluación de Unidad.

MÓDULO 8   
1)Trastornos de ansiedad.

2)Conducta ansiosa.

3)Trastornos fóbicos.

4)Trastorno obsesivo-compulsivo.

5)Trastorno por estrés postraumático.

6)Casos prácticos.

7)Evaluación de Unidad.



CONTENIDOS
Enfermería Psiquiátrica

MÓDULO 9    
1)Trastornos de la 
alimentación.

2)Anorexia nerviosa.

3)Bulimia.

4)Casos prácticos.

5)Evaluación de Unidad.

MÓDULO FINAL    
1)Evaluación Final.

MÓDULO 10    
1)Trastornos de personalidad.

2)Trastorno esquizotípico de la personalidad.

3)Trastorno antisocial de la personalidad.

4)Trastorno límite de la personalidad.

5)Trastorno de la personalidad por dependencia.

6)Casos prácticos.

7)Evaluación de Unidad.




